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...nur wenige Fahrminuten von Hildesheim. Eine Gemeinde
von uberschaubarer Grofle, in einer landschaftlich reizvollen
Gegend mit viel Wald und gesunder Luft.

Unser Haus liegt mittendrin und doch abseits genug, um
Ruhe und Geborgenheit zu geniefien.
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Uberzeugen Sie sich von den Vorziigen unserer Einrichtung.

Vereinbaren Sie einen unverbindlichen Termin, um uns
kennenzulernen.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Senioren-Pflegeheim "Waldblick Diekholzen" GmbH
Am Ziegenberg 4 * D-31199 Diekholzen

Telefon: 0 51 21 / 20 98-0 « Telefax: 0 51 21 / 20 98-8
eMail: info@seniorenpflege-waldblick.de

www.seniorenpflege-waldblick.de
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Sie betreuen einen pflegebediirftigen Menschen?
Sie sind stindig fiir ihn da - rund um die Uhr?
Sie haben kaum Zeit fiir sich und Ihre Bediirfnisse?
Wir bieten Hilfe und Unterstiitzung.

‘Wihrend Sie sich um sich und Thre Belange
kiimmern, betreuen wir Thren Angehorigen im
Rahmen Niederschwelliger Betreuungsangebote.
Gemifd §45a SGB XI haben Pflegebediirftige mit
eingeschrinkter Alltagskompetenz gegentiiber
ihrer Pflegekasse einen Anspruch auf zusitzliche

Betreuungsleistungen.
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Unterstiitzung und Entlastung der pflegenden
Angehorigen.

Betreuung Pflegebediirftiger unter Berticksichti-
gung ihrer Bediirfnisse.

Verbesserung der Selbststindigkeit von Personen

mit eingeschrinkter Alltagskompetenz.
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e Sozialtherapeutische Betreuung
(Gespriche fir individuelle Problemlosungen)

e Vorlesen

¢ Unterhaltung

e Gedichtnistraining

e Spazierginge

* Gymnastik

e Kreatives Gestalten
 Feinmotorische Ubungen
* Gemeinsames Musizieren

e Sitztanz

!%é&?@mW/eayi/w/&. .

... fiir Menschen mit Demenz

... fiir Angehorige (Angehorigenabende zur
Unterstiitzung in administrativen und
Pflegefragen, z.B.: Riickenschonendes Lagern)

... fiir Erfahrungsaustausch der Betroffenen

... fir medizinische und neurologische Fragen
(kostenlose Seminare; jeden 1.Mittwoch im
Monat)
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Die Betreuungsleistungen stellen wir sehr flexibel
zur Verfiigung. Sie werden nach Interessenlage,
Fihigkeiten und Anmeldungen mehrmals
wochentlich angeboten. Gruppen- oder
Individualbetreuung ist jederzeit moglich und wird

nach Absprache kurzfristig realisiert.

Uber die genauen Betreuungszeiten der Gruppen
und die Kosten informieren wir regelmiflig im
Internet unter www.seniorenpflege-waldblick.de
und nattirlich auch telefonisch.

Gern erwarten wir Thren Anruf um mit Thnen auch

kurzfristige Absprachen zu treffen.

Nehmen Sie mit uns Kontakt auf
und geben sich eine Chance

auf Entlastung und ‘1"(
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